
Das Schönste, 
was Du jemandem schenken kannst, 

ist Zeit. 

Denn damit schenkst Du 
ein Stück von Deinem Leben!

Verfasser unbekannt

Hospiz Ibbenbüren e.V.
Ambulante Hilfe und Begleitung

Zuhause, im Pflegeheim 
und im Krankenhaus

Seeweg 4
49477 Ibbenbüren

Tel.  05451/89372-0
E-Mail: info@hospiz-ibbenbueren.de

www.hospiz-ibbenbueren.de 

Wir sind telefonisch erreichbar von:
Mo - Fr: 09.00 - 17.00 Uhr

Koordination:
Elisabeth Hecker und Andreas Schmidt

Wir sind ein gemeinnütziger Verein. 
Unsere Sterbe- und Trauerbegleiterinnen 

und -begleiter arbeiten ehrenamtlich. 
Deshalb freuen wir uns über eine Spende.

Dies sind die Bankverbindungen:

Kreissparkasse Steinfurt
IBAN: DE90 4035 1060 0000 0251 06 

VR-Bank Kreis Steinfurt eG
IBAN: DE85 4036 1906 0040 4873 00 

Wir sind für Sie da:

Zuhause, im Pflegeheim 
und im Krankenhaus

Achtsam und einfühlsam, 
respektvoll und wertschätzend 

Alle unsere Angebote sind kostenfrei 
und unabhängig von Religion, 

Weltanschauung und Nationalität.

Unsere Sterbe- und Trauerbegleiterinnen 
und -begleiter sind für ihre Aufgaben 

qualifiziert und unterliegen 
der Schweigepflicht.

Wenn Sie Fragen zu unserer Arbeit haben, 
mitarbeiten möchten oder
 Mitglied werden wollen, 

wenden Sie sich bitte an unser Büro 
oder besuchen Sie unsere Homepage:

www.hospiz-ibbenbueren.de 

Dort haben wir weitere Informationen 
zur ambulanten Hospizarbeit
für Sie zusammengetragen. 



Wir möchten, dass Sie in Ihrer Trauer und 
mit Ihren Gefühlen des Verlustes und 

der Verzweiflung nicht allein sind.  

Deshalb bieten wir Ihnen an, Sie zu begleiten. 

Das kann Ihnen helfen, Ihren Trauerweg  
anzunehmen und Ihr Trauern zu verstehen.

Bei uns können Sie Ihre Gedanken
 und Ihre Gefühle aussprechen und Ihre 

Erfahrungen mit anderen teilen. 

Unser Ziel ist es, eine Entlastung für 
alle Betroffenen zu schaffen, 

den Leidensdruck zu verringern und 
gemeinsam neue Kraftquellen zu entdecken.  

Bei allen unseren Angeboten sind 
qualifizierte Trauerbegleiterinnen 
und Trauerbegleiter für Sie da. 

 Begleitung in der
 letzten Lebensphase

In schweren Zeiten nicht allein sein -
ein beruhigendes Gefühl 

Damit die letzte Lebensphase 
möglichst würdevoll geschehen kann, 

brauchen Sterbende und deren Angehörige
Hilfe und Unterstützung.

Das können wir für Sie tun:

Zeit schenken, zuhören,Vorlesen, erzählen, 
spazierengehen und einfach da sein

Gespräche führen über das Leben, 
über Krankheit, Abschied, Sterben, Tod 
und Trauer oder was Sie sonst bewegt

Ihre Wünsche und Bedürfnisse erkennen 
und, soweit es uns möglich ist, erfüllen

Ihre Ängste und Hoffnungen mittragen

Sie und/oder Ihre Angehörigen 
im Sterben begleiten

Ihnen dabei helfen, Ihre sozialen Kontakte 
und Ihre Teilhabe am kulturellen Leben 

aufrecht zu erhalten

Ihre Angehörigen, Freunde 
und Nachbarn entlasten

Rufen Sie uns an, wenn Sie Hilfe benötigen!

An folgenden Angeboten
 können Sie 

ohne Anmeldung teilnehmen:  

Jeden zweiten Sonntag im Monat 
findet in der Zeit von 15.00 - 17.00 Uhr 

das Hospizcafé statt.   

Regelmäßig gibt es offene Gesprächsrunden
 im Treffpunkt Trauer.

Beides findet im Treffpunkt Trauer
in der 2. Etage der 

Familienbildungsstätte Ibbenbüren, 
Klosterstraße 21 statt.

Wir bieten Einzeltrauerbegleitungen an. 
Gemeinsam mit der Trauerbegleitung 

vereinbaren Sie Zeit und Ort für ein Gespräch. 

Regelmäßig finden Trauergruppen zu
unterschiedlichen Themen statt.

  Teilnehmerzahl und Anzahl der Treffen
sind fest definiert. 

Auch für Kinder und Jugendliche bieten wir,
in Kooperation mit Amiko.world. e.V., 

Trauerbegleitungen an. 

Ebenfalls werden Trauerbegleitungen
nach Suizid, für (früh) verwaiste Eltern

 und früh Verwitwete angeboten. 


